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Bu kitap
sevgiyi her zaman
kalbinde hisseden

çocuklar için
kaleme alınmıştır.
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İlk Söz…

“Sevgi uçar mı?” diye sorarak çıktığım bu serüvenden 
sizlere biraz bahsetmek istiyorum.

Kimi zaman kendimizi mutsuz, kırgın ve yorgun hisset-
tiğimiz dönemler olur. Böyle dönemlerde mutlu olmak için 
sebepler ararız. Mutlu olmak için aradığımız sebepler uzak-
ta değil, kalbimizde hissettiğimiz sevgide mevcuttur.

Sevgiyi kalbinde hep hisseden Merve’nin kaleminden 
sözlerime devam edeceğim. Sevgi benim için; var olduğu 
sürece iyi hissettiren, insanın mutlu olmasını sağlayan bir 
duygudur.

Ben, sevgiyi gülerek hissedenlerdenim. Kalbinizde sevgi 
oldukça her şey güzelleşecek, yeter ki o sevgiyi hep hisse-
delim. Sevgiyi hissedebilmek insanı besler ve kalbi güzel-
leştirir. Her şeyden önce sevgi, kişinin kendisini sevmesiyle 
başlar. Kendinizi ve kalbinizi çok sevin ve gülümsemeyi hiç 
ihmal etmeyin.

Merve YILMAN
Sosyal Hizmet Uzmanı
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